
Team-Finden
Zwei Coaches, ein Bildkünstler
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Warum

Menschen, 
• die sich in Teams wohlfühlen, 
• gemeinsam in Prozessen denken, 
• Inhalten erarbeiten und 
• mit anderen gestalten

bringen andere und uns alle in Bewegung. 
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In Bewegung

Unsere Workshops basieren auf
• über 20 Jahren Erfahrung in Zusammenarbeit mit 

Schulen, Organisationen,
• dem Hintergrund des systemischen und des 

Transformations-Coaching für Individuen und Teams 
in Organisationen,

• den Elementen der Kommunikation- und 
Körpersprache im Spiel,

• der zugewandten und teamorientierten Haltung,
• der positiven, motivierenden, wertschätzenden 

Einstellung zu Potentialen in der Veränderung von 
Menschen und Gesellschaft.
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Wie

Ein Workshop basierend darauf gemeinsam 
• Bewusstsein zu erzeugen
• Motivation wachsen zu lassen
• Wertschätzung zu fühlen
• Kreativ zu gestalten
und spielerisch im Kontakt miteinander zu sein.
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Im Miteinander

Erzeugen zwei Coaches, Trainer*innen und ein 
medialer Bildkünstler mit bis zu 30 
Teilnehmer*innen in einem Zeitfenster von 5-6 
Stunden

• Stimmungsbarometer
• Bewegungsnähe und -Distanz 
• Kommunikationswege
• Brandings (Gestalten, Filmen, Talken)
• Vertrauen und Feedback
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Was

Teamfähigkeit bildet die Basis für
• Wertschätzung
• Integration
• Wachsen
• Gestalten

und beteiligt alle im Zukunfts-Raum.
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Im Raum

Für die Umsetzung benötigen wir einen Raum
• der Größe und Weite bietet, so dass 

gearbeitet, sich bewegt und sich erholt 
werden kann,

• der eine eigene Pausen- und 
Arbeitskultur haben darf,

• der mit Stellwänden, Musik, Beamer und 
Bewegung gefüllt werden kann,

• der offen für die Teilnehmenden und 
deren pädagogische Begleiter*innen an 
diesem Tag bleibt.
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Wann

Der Workshop wirkt
• als Team-Training für Lehrer*innen, 

Schüler*innen, Auszubildende
• zur Bestärkung und Justierung des 

Klimas in Gruppen, Teams und 
Organisationen
• in Transformationsübergängen

und kann abgestimmt auf Alter, 
Hintergrund des Teams und individuelle 
Wünsche variiert werden.
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Individuelle Wünsche

Für die Vorbereitung ist es wertvoll, 
gemeinsam mit Ihnen, dir, euch

• die Idee
• den Ablauf
• das Ziel 

zu besprechen, zu durchdenken und dann 
mit einem stimmigen Konzept aus 
unserem Portfolio die Teilnehmer*innen 
kreativ in Bewegung zu bringen. 
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Kontakt

Sigma Studio & FairyFriends e.K.

May Schlotte

Am Pankepark 47

10115 Berlin

schlotte@sigmastudio.de

0171 4159003

www.zukunft-in.de
www.fairyfriends.de


